Produkt Info KW 20/2024

Sehr geehrte Damen und Herren,

in der Kalenderwoche 20 (13.05.2024 — 16.05.2024) liefern wir im Rahmen
des Schulobstprogramms:

Achtung: KW 21 + 22 (20.05.24 bis 30.05.24) findet keine Auslieferung statt.

Standard 1 (1 Stuck = 1 Portion)

Apfel, regional

Sorten: Scifresh / Pinova / Braeburn

Lieferant: Obsthof Puder in Laumersheim / Rheinland-Pfalz

Hinweis des Dienstleistungszentrums Landlicher Raum Rheinpfalz Neustadt/Wstr.:

Apfel sind aufgrund ihres Gehaltes an Vitaminen, Mineralstoffen und Ballaststoffen sehr wertvoll.
Sie normalisieren die Darmbewegung, der hohe Pektingehalt bindet giftige Stoffe und sorgt daftr,
dass nicht so viel Fett im Blut ist. Ein englisches Sprichwort sagt: “Ein Apfel am Tag halt den
Doktor fern®. Also sollte man um fit zu bleiben, taglich einen Apfel mit Schale essen.

Standard 2 (ca. 1 kg = 10 Portionen)

Bananen

Ursprung: Costa Rica

Lieferant: De Groot Fruit & Vegetables BV, Holland

Die Banane gehdort zur Familie der Bananengewachse (Musaceae) und ist weltweit die
zweitwichtigste Obstart nach den Zitrusfruchten. Das Grenzzentrum liegt in Sudostasien, von
Indien bis Papua-Neuguinea, wo Bananen schon vor 4.500 Jahren kultiviert wurden. Alle
essbaren Bananen stammen entweder von Musa Acuminata oder M. balbisiana oder von beiden
ab. Der Anbau erfolgt heute weltweit in den feuchten Tropen beiderseits des Aquators bis zum 30.
Breitengrad, teilweise auch in den Subtropen und Gebieten mit mediterranem Klima.

Vom Erscheinen des Buschels bis zur Ernte vergehen — je nach Jahreszeit — 75 bis 145 Tage. Die
Schnittreife bemisst sich nach der Anzahl Tage nach Erscheinen des Buschels (Kennzeichnung
mit farbigen Bandern beim Eintlten der Bluschel mit PE beuteln), der wéchentlichen Zunahme des
Finger-Querdurchmessers (Schnittgrad) sowie regionalen Erfahrungswerten. Exportfrichte
mussen alle sieben bis zehn Tage geerntet werden. Die geernteten Buschel werden — meist
hangend per Seilbahn — zur Packstation transportiert, die Schutzbeutel, Handteiler und eventuell
noch vorhandenen Bllutenreste entfernt, die Hande mit einem ausreichenden Stuick Krone
abgeschnitten und fur etwa zwanzig Minuten in ein leicht bewegtes Wasserbad gelegt.

Sonder (ca. 1 kg = 10 Portionen)
Bananen

Ursprung: Costa Rica
Lieferant: De Groot Fruit & Vegetables BV, Holland

Siehe Standard 2

Mit freundlichen Grif3en

lhr Schulobstteam



